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1 neHs

Ne peuenrypsi

[1

HIIEBRIC BEUIECTRA

MHHepabHBIC BELECTRA, MT

BuramuHer, mr

Haumenoranue dinoja Brxon | Benkw, r | Aupsr, T Yrneposel | Duepr.ues-tn Kian Ca Mg p Fe Bl C A
1 2 3 + 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I Jantpax N
208(1) Cyn ¢ MakapoHHEIMH H3IEIHAMH 200 2,15 227 13.71 83,3 19,68 21,6 53.32 0,87 0.09 6.6
1041(2) Bapenuxu (n/(h) napeHsie co CHMBOUHBIM MACIOM 210 8,1 17 33.6 369,18 20 41 141 1 0,04 23
¥ 1e6 mIenuy b 80 6,16 1,48 30,5 200.8 12 8 94.4 0.66 0,07
Cox HATYpAITBHEIH 200 1 23,46 94,25 16,04 20,12 1,01 0.4 0,03 4,01 0,01
HUTOTI O: ) 690 17,41 26,95 101,27 748,03 67,72 90,72 289, 2,93 0,23 10,61 23,01
Oben,
208(1) Cy1l ¢ MaKapOHHBIMH U3ICTHAMH 200 2,15 2,27 13,71 83.8 19,68 21,6 53.32 0,87 0,09 6,6
1041(2) Bapennrn (n1/()) Bapensie co CIHBOMHLIM MACIOM 210 8,1 17 33,6 369,18 20 41 141 1 0,04 23
X e mmeHHHLI 80 6,16 1,48 30,5 200,8 12 8 94 4 0,66 0,07
CoK HATYPANLHELH 200 1 23.46 94,25 16,04 20,12 1,01 0.4 0,03 4,01 0,01
i UTOI'O: 690 17,41 26,95 101,27 748,03 67,72 90,72 289,73 2,93 0,23 10,61 23,01 |
2 neHeb
Ne penentypsi ;_::m:_,_n BCLLUECTBA MuHepaneHsle BelecTsa, Mr Butamunni, Mr
R Haumenoranue duiona Bexon | Benku, r | JKupwr, r Yrneroael | Duepr.ues-re Kiar Ca Mg P Fe Bl C A
I ) 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3asrpax )
TKNe3 Bopui co ceexceil kanyctoii u kaprodenem co cmeratoi 200 1,66 4,91 10,56 92 35,5 21 42,58 0,95 0,04 8,23
X1ed nIcHHYHEL 80 6.16 1,48 30,3 200,8 12 8 94.4 0.66 0,07
Xeb prxaHoii 60 4.5 1,5 294 151 12 8 94 4 0,66 0,07
TKNe2 l'opaumii 6yrepbpos ¢ ceipom 70 8,835 12 18,65 193 18 8 1944 0,86 0,07 32
1014(2) Hanuror U3 mwunoeuuia 200 4,05 23 74 16 10 0.2 0.2 4
HTOI'O: 610 25,22 19,89 112,11 710,8 93,5 55 425,98 3,13 0,45 12,23 52
B Obexn .
TKNo3 Bopm co ceexelt karycToit u kaprodieneM co cMeTaHoil 200 1,66 4,91 10,56 92 3535 21 42,58 0,95 0,04 8.23
Xeh mIIeHHYHBIH 80 6.16 1,48 30.5 200.8 12 8 94 4 0,66 0.07
Xned prranoi 60 4.5 1,5 29.4 151 12 8 94 .4 0,66 0,07
TKNe2 [opsiuuii 6yrepbpox ¢ chipom 70 8,85 12 18,65 193 18 3 1944 0,86 0,07 52
1014(2) Hanurox vz munosHuka 200 4,05 23 74 16 10 0,2 0,2 4
HTOTO: 610 25,22 19,89 112,11 710,8 93,5 55 425,98 3,13 | 045 12,23 52




[

3 nenn

._m_.m PELENTYPLI

[THInEELIE BENIECTBA

MuHepalibHEIe BEIecTRa, Mr

BuTaMuuLL, Mr

Haumenosanue 6moaa Bruixoa | benku, 1| Wuper, r Vrnesousl | Hepr.uen-Tb Kian Ca Mg P Fe Bl & A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
__3aprpak
320(2) Kaprodens 1 opomu TyieHsle 250 6,35 6.37 23,15 195,52 24 41 238 3 0,13 10 20
301(1) Hruua otraphas 100 22 18 5.88 276 39 20 143 1,8 0,04 20
Xneb rueHuyHei 80 6,16 1,48 30,5 2008 12 8 044 0,66 0,07
943(1) Yaii ¢ caxapom 200 0.2 14 28 6 0,4
HTOI'O: 630 34,71 26,05 75,53 700,32 81 69 4754 5,86 0,24 10 40 |
O6en |
320(2) Kaprogent u osoum Tyimense 250 6,35 6,57 25,15 195,52 24 41 238 3 0,13 10 20
301(1) [ITuua orsapas 100 22 18 5,88 276 39 20 143 1,8 0,04 20
X71ed nueHHyHEii 80 6,16 1.48 30,5 200,8 12 8 84,4 0,66 0,07
943(1) Haii ¢ caxapom 200 0.2 14 28 6 0,4
HTOI'O: 630 34,71 26,05 75,53 700,32 81 69 4754 5,86 0,24 10 40
| 4 peHn .
Ne peuentypr [Tuuiesbie BelecTra MuHepaTbHbIE BellleCTRa, M BuraMuHel, Mr i
[ ] Hanmenosanue Gmona Beojt | Beaku, r | Hups, r|  Vrynesomsl | Dwepr.ues-n Kian Ca Mg B Fe Bl G A
I 2 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14
‘ru..mw:._.ﬁm.:n T
54-6r(3) Puc 0TBapHO#H cO CIHBOUHBLIM MACTOM 150 3.6 52 38.1 2135 14 47 10 1 0,02
690(1) [TeueHE 0-CcTPOraHoBCKH 115 7 21 71 253 20,4 16,25 21417 5.1 6,36 25.61 5,84
54-33-2020(3) [llomunopst 5 Hapeske 60 0.3 2.8 10.5 3 12 0,32 1 0,04 15 80
X1e6 mueHuyHLii 80 6,16 1,48 30,5 200,8 12 8 94,4 0,66 0,07
54(3) Yaii ¢ 1uMoHOM 200 0,3 6.7 27.6 6 & 8 1 1
HUTOI'O: 605 13,76 22,48 85,2 705,4 46,4 41,25 | 316,89 7,76 6,47 41,61 85,84
Oben ]
54-6r(3) PHC OTBAPHOIT CO CIUBOYHBIM MACIOM 150 3.6 52 38.1 213,5 14 47 10 I 0,02
690(1) IMeuens no-ctporanosckn 115 7 21 7.1 253 204 16,25 214,17 5,1 6.36 25,61 5.84
54-33-2020(3) JI1oMHAOPEI B HapesKe 60 0.3 2.8 10,5 8 12 0,32 I 0,04 15 80
X 1e6 mIuenHy i 80 6,16 1.48 30,5 200,8 12 8 94.4 0,66 0,07
54(3) Yaii ¢ iMonroM 200 0,3 6,7 27.6 6 5 8 1 1
HTOIO: 605 17,36 27,68 85,2 705,4 60,4 88,25 326,89 8,76 6,47 41,61 85,86




5 neHn

Mo PELCOTYPHRI

ITuuessle BeLIECTEA

_./xr.ﬁrn_umu_.:u:ra BEHIECTBA, MIT

BiraMuHBI, MI°

me_.,.ﬁ:::m::n Dioaa Brixon | Benxu, r | Aupel r Vrnesoiel Duepr.ueH-Te K Ca Mg P Ie B1 G A
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3anrpax
TKNed 11 u3 coexeil KamycTsl ¢ kaprodieneM co cMeTaHoH 200 1,74 3,94 8.2 95 34,66 17.8 38.1 0.64 0,05 14.77
54-3r-2020(3) |Makapouuble H3IETHA OTBAPHELE € CEIPOM 150 7,7 kgl 30,6 2165 184 12 106 0 0,05 0 35
Keh nueHHHLIH 80 6.16 1,48 30,5 200,8 12 8 94,4 0,66 0,07
54-8ru(3)  |Kaxao Ha CrylieHHOM MONIOKE 200 3,5 3.4 22.3 133.4 108 26 95 1 9.6
banan 100 1.5 0.2 21,8 95 5 35 0.5 0,03 8,7 20
HTOI'O: B 730 20,6 16,12 113,4 740,7 343,66 98,8 3335 2,8 0,2 23,47 64,6
Oben
TKMNod L1 13 crexeil KAyCTE C KapTof)eaeM Co cMeTaHo# 200 1,74 3.94 82 95 34,66 17,8 38.1 0.64 0.05 14,77
54-3r-2020(3) |MaxapoHHBIE W3/IE/I1s OTBAPHEIE C CHIPOM 130 T 7 30.6 216.5 184 12 106 0 0,05 ] _ 35 |
Xneb nueHnHeIi 80 6.16 1,48 30,5 200.8 12 8 94 4 0,66 0,07
54-8rnu(3)  |Kakao Ha cryniennom Monoke 200 3.5 3.4 223 1334 108 26 95 1 9,6
I banan 100 1,5 0,2 21,8 95 5 35 0.5 0,03 8.7 20
HUTOT O: 730 20,6 16,12 ) 1134 7407 343,66 98.8 3335 2,8 0,2 23,47 64.6
) 6 neHb
Ne peuentypel ) [TiieBBle BEILECTRA _ MunepaibHble BEILECTBA, MF BuraMuubl, Mr
) Haumenoranue d1o1a Boon | Benxu, r | Hupel, r|  VYraesoasl | Duepr.ueH-Te Kian Ca Mg P Fe Bi (& A
1 2 ) 3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14
B ) Jasrpak
679(1) ['peuia OTBAPHAT CO CTMBOYHBIM MACTIOM 150 7.46 5,61 35,84 230,45 12,98 67,5 208.5 3,95 0,18 0.02
/gy [Tonydabpukar u3 maca 80 8,25 12,1 7,16 172 21,57 27.89 94.5 1.44 0,04 0,17 22.4
Kned miIecHHYHBIH 80 6,16 1.48 30,5 200,8 12 8 94 4 0,66 0,07
CrIp (mopumsmMu) 20 4,64 5,9 72,8 176 7 100 0.2 0.01 0,14 52
943(1) Yaii ¢ caxapom 200 0.2 . 14 28 6 ] 0.4
HTOI'O: 530 26,71 25,09 87,5 704,05 228,55 | 110,39 4974 6,65 0,3 0,31 74,42
. Oben
679(1) ['peyka oTBapHAST CO CIMBOYHBIM MACIOM 130 7.46 3,61 35.84 230,45 12,98 67.5 208.5 3,95 0,18 | 0,02
o/t TTomyabpukar uz msaca 80 8,25 12,1 7.16 172 21,57 27,89 94,5 1,44 0,04 0,17 22,4
Xneb mumeHHYHbIH 80 6.16 1,48 30,5 200.8 12 8 94,4 0.66 0,07
Crip (ILOpLHIAMH) 20 4.64 5,9 72.8 176 T 100 0,2 0,01 0,14 52
943(1) Yaii ¢ caxapom 200 0.2 ) 14 28 6 0,4
UTOr O: 530 26,71 25,09 87,5 704,05 228,55 | 110,39 497,4 6,65 0,3 0,31 74,42




7 leHb

Ne peuentypst

ITuiensie BenecTra

MuHepankHbIe BEIECTBA, MI

BUTAMHHEL, M

Haumenopanue bmona Bexon | benkw, r | Hupoi, 1| Yrnepogsl | DHepr.ueH-Tb Kkan Ca Mg P Fe Bl C A
1 2 3 4 5 6 Y 8 9 10 11 12 13 14
3asrpak .
206(1) Cyn kaprodeisHblii ¢ 5060BbMH 200 4.39 422 13.06 107.8 38,08 | 353 87,18 | 2,03 0,23 5.81 T
54-5r(3) mem.m%:owmm CO CAMBOYHBIM MACIOM 150 4.4 5,9 33,6 205,2 2(0) 41 141 1 (0,04 23
591(1) ['ynsi U3 ropsanHbL 95 19,72 17.89 476 168,2 24,36 26,01 194,69 2,32 0,17 1,28
54-23-2020 (3) |Orypeu B Hape3ke 60 0,3 2.8 10.5 14 8 25 1 0,02 6 6
XKued nueHHyHBLIR &80 6,16 1,48 30.5 2008 2 8 04 4 0.66 0.07
54(3) Yaii ¢ tuMonoM 200 0.3 6,7 27,6 6 ] 8 1 1
____|4TOro: 785 35,27 29,49 91,42 72001 | 114,44 | 123,31 | 550,27 8,01 0,53 1409 | 29
[ ] OGexn
206(1) Cyn kaprogeneHuiii ¢ Go00BbIMH 200 4,39 ) 4,22 13.06 107.8 mm.om 353 87,18 2,03 0,23 5,81
54-51(3) Kaia nepnonas co ciiMBOYHBIM MACIOM 150 5.9 33.6 205,2 20 41 141 1 0.04 23
| 591(1) [ynsin w3 ropsiuib 95 17,89 4,76 168,2 24,36 26,01 194,69 232 0,17 1.28
m&-Mu..mcwc (3) |Orypen s napeske 60 2.8 10.5 14 8 25 1 0.02 6 6
XKeh nueHHYHLIH 80 1,48 30.5 200.8 12 8 94.4 0.66 0,07
54(3) Yait ¢ muMoHoM 200 ; 6,7 27.6 6 5 8 1 | ¥
UTOI O: 785 3527 | 2949 91,42 720,1 114,44 [ 12331 | 55027 | 8,01 0,53 | 14,09 29
8 neun - B
Ne peuentypel [Muesele Bewecrsa MuHepaibHble BEIECTBA, MT Buramuusl, Mr
Haumenopanue Gmona Brixo mn..:h.xu r| A DB T | Yraeroan! DHepr.UeH-Th Kican Ca Mg P Fe Bl & A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
..... ) 3anrpak )
54-19r(3) Kanycra denoxouanias tyuienas 150 2.9 26,4 9.2 122 | 74 26 54 1 0,07 32 119
301(1) IlTuua ryueqasn 100 22 18 5,88 276 36,1 239 138,2 1,77 0,06 0,54 43
Xnebd rniueHU  HbIi 80 6,16 1.48 30.5 200.8 12 8 94,4 0,66 0,07
[Tevenne HOOu 22 15 3.7 13,4 95 5.8 1 1,8 2.4 0.42 0 2,2
54(3) Yaii dpyrrosstit 200 0.3 6.7 27.6 6 3 8 1 1
UTOI'O: 552 32,86 49,58 65,68 7214 153,9 63,9 296,4 6,83 0,62 33,54 164,2
Oben
54-19r(3) KanycTa benokoyaHHas TymeHas 150 2,9 26,4 9.2 122 74 26 54 1 0,07 32 119
301(1) ITruua tymenas 100 22 18 5,88 276 56.1 23,9 138.2 1,77 0,06 0,54 43
XK1eb rnimeHuyHBLI 80 6.16 1.48 30,5 200.8 12 8 94 4 0,66 0.07 B
[leuenne FOGuaciinoe 22 1,5 3,7 13,4 95 5.8 1 1.8 2.4 0,42 0 27
54(3) Haii Gppyicrossiii 200 03 6,7 27,6 6 5 8 1 1
UTOT O: 552 32,86 49,58 65,68 7214 153,9 63,9 296.4 6,83 0,62 33,54 164,2




9 neun

Ne peuentyphi

ITuiiesele BelllecTBa

MunepansHbeIe BEIECTRA, M

Buramuner, Mr

Haumenorauue 6aoa Buxon | Benwu, v | Wuper, r|  Yrnesomel | Duepr.nes-te Kian Ca Mg P Fe Bl C A
A 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aprpax
688(1) MaxkapoHHLIE M3/1e/11S OTBAPHBIE CO CIMBOYHEIM i o . .
ST ON 180 6,62 5.42 31.73 202 4,86 21,12 | 37.17 111 0,06 21
486(1) Pri0a Tylienas B TOMATHOM COYCE ¢ OBOLLIAMH 120 18,03 10,21 8,49 193 67,74 77.7 310 1,25 0.13 4.36 0,01
Xned mmeHHH 80 6,16 1.48 30.5 200,8 12 8 94.4 0,66 0.07
54-5xu(3) Komnor 43 kyparu 200 1.8 0,1 23,5 102,2 52 34 47 1 0,03 | 129
HTOr0: 580 32,61 17,21 94,22 700 136,6 140,82 | 488,57 3,02 0,29 5,36 150,01
_ O6en .
688(1) MakapoHHBIC H3ENHs OTBAPHBIE CO CIIMBOYHBIM 180 6,62 5,42 31,73 202 4,86 21,12 37,17 1,11 0,06 21
486(1) Priba TyimeHas B TOMaTHOM COYCE C 0BOLAMM 120 18,03 10,21 8.49 193 67,74 177 310 1,25 0,13 4.36 0,01
B X1e6 e 80 6.16 1,48 30,5 200,8 12 8 94.4 0,66 0,07
54-5x1(3) Komnor u3 kyparu 200 1.8 0.1 23.5 1022 52 34 47 1 0,03 | 129
| “[uToro: 580 32,61 17,21 94,22 700 136,6 140,82 | 488,57 3,02 0,29 5,36 150,01
10 gene
Ne peuentypel i IMTuiessle BelecTra MuHepalbHLIE BEIECTRA, MI" Buramunel, mr
| Haumenosauue 6ona Brixon ma..:Eu r | Kupel. r Yraeroaet | Duepr.ueH-te Kian Ca Mg P Fe Bl & A
1 2 . 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
N ) . 3anTpak
TKNel PacconbHuk Jlennurpajickuii co cmeTanoii 200 1.91 3,71 14,11 104 24,95 26,4 63,3 0,94 0.1 7,54
T S —— 80 6.16 1,48 30,5 2008 12 8 94 4 0.66 0.07
Paccreraii c nosuuiom 80 6.8 9 57 261 55 38 1,2 2 0,06 8.21
54-8ru(3) Karao ua cryuiennom Mooke 200 3.5 34 223 133 4 108 26 95 1 9,6
Abnoko 100 0,4 0.4 9.8 47 16 9 2.2 0,03 10 5
HUTOTO: 660 18,77 17,99 133,71 746,2 215,95 107.4 253,9 6,8 0,26 17,54 22,81
] Obes
TKNel Paccosibuni JIeHHHrpajickuii co cMeTaHofi 200 1.91 3,71 14,11 104 2495 20,4 63,3 0,94 0.1 7.54
X ed reHuYHLLH 80 6,16 1,48 30,5 200,8 12 8 94.4 0,66 0,07
Paccreraii ¢ nonu1nom 80 6,8 9 57 261 33 3 1.2 2 0.06 8.21
54-8ru(3)  |Kakao ma cryueHHOM MONOKe 200 35 3,4 22,3 133.4 108 26 95 1 9,6
61010 100 0.4 0,4 9.8 47 16 9 2,2 0,03 10 3
HTOI'O: 660 18,77 17,99 133,71 746,1 215,95 1074 253,9 6,8 0,26 17,54 22,81




Mpumeavanme:

1. cornacko n. 9.3 CanlMuH 2.4.5.2409-08 Gnoaa npUroTas mealoTcs © YCcnoNb3oBaHMem ROAMPOSaHHON COM,

2 cornacdo n. n. 9.3 1 9.4 CanluH 2.4.5.2409-08 B uenax NpOHUNZKTHHA HELOCTATOYHOCTH BUTaMUHA C, B LIKONE NPOBOAWTCA MCKYCCTBEHHAA C-BUTAMMHWIALMA FOTOBLIX TPETHMX B110,1 aCKOPEUHOBON KUCACTOR.
Mpenapar BBOAAT B KOMNOTE, NOCAE MX OXNAMAEHUA, HENOCPEACTBEHHO NEPe PEANMIALMER. BUTAMUHUIMDOBaHHbIE 611043 HE NOACTPEBaInT.

3. Henonszonan COOpHMK pewenTyp B s v KYIMHAPHRIX M3AE0MIA:

(1) TexHonoruueckue kapTel BAICA M KYTMHAPHBIX U34EAMIA LA NUTAHWA LETER WHKOABHOIO BO3PACTA.

(2) finA npegnpuatuit cblectBeHHoro nuTanuma/ Aet.-coct.: AWM. 3a06H08, B.A, UsiraHedso.-M.: «MKTL «TAS1A», cM3patensceo whpuin, 2008;-680 c.: ma. CBopHMk peuenTyp BAg M Ky IMHEPHBIX W3AEnMi AnA
NPEeANDUATHA OOWECTEEHHOID NUTaHWA.

(3) Coprmk peuentyp 6aI0A W KYAMHAPHLIX M3AENMA L4AR ODraHM3aLMK FOPAYMX 3a8TPakos M 06ea0B 0By amimmea 1-4-x knaccos ofwecBpasonaTensHLIX OpraHuaauuii. HosocuBupek- 2020

{4) CBOPHMK TEXHDNOMMYECHWUY HOPMATHBOB - CHOpHUK peuenTyp s W Ky TUHARHLIX M34EAWA 408 NUTAHKUA 1eTel B AOWKONBHEIX OpranwIaumax / nog.peg. ML Morunstoro u T.B. TyTensaHa 2011-584c.



