
 

 

 

 



Приложение №1 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьном спортивном клубе МКОУ «Ларичихинская СОШ»  

 

1 Общие положения 

Школьный спортивный клуб – общественная организация учителей и учащихся, 

способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в школе. 

- Школьный спортивный клуб создается с целью организации и проведения спортивно-массовой 

работы в образовательном учреждении во внеурочное время,  как правило, на базе отделений 

дополнительного образования детей ОУ, имеющих физкультурно-спортивную, спортивно-

техническую, туристско-краеведческую и военно-патриотическую направленности; 

 Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. Состав Совета клуба 

утверждается приказом директора образовательного учреждения. 

Школьный спортивный клуб должен иметь название, девиз, эмблему и по возможности 

спортивную форму. 

 

2 Задачи спортивного клуба 

 

 Задачами спортивного клуба являются: 

- активизация физкультурно-спортивной  работы и участие всех учащихся в спортивной жизни 

школы; 

- укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся общеобразовательных школ на 

основе систематически организованных обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных 

занятий всех детей; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся полученных на уроках физической 

культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств; 

- воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских 

способностей; 

 - привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, 

родителей учащихся школы; 

  - профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребности в 

здоровом образе жизни. 

3 Функции клуба 

 

Основными функциями школьного спортивного клуба являются:  

- обеспечение систематического проведения, согласно плану, внеклассных физкультурно-

спортивных мероприятий с учащимися; 

- организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей физической подготовки 

для учащихся; 

- проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между классами и 

другими организациями; 

-  организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления образования; 

- проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих спортсменов школы, 

района, села; 

- проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе; 

- расширение и укрепление материально-технической базы школы (оборудование школьных 

спортивных сооружений и уход за ними, ремонт спортивного инвентаря); 

- формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в соревнованиях более 

высокого ранга (районные, краевые, президентские соревнования). 

 

4 Организация работы спортивного клуба школы 

 

Общее руководство деятельностью (руководитель) спортивного клуба школы осуществляет 

учитель физической культуры, педагог-организатор, педагог дополнительного образования и т.д.  



Непосредственное организационное и методическое руководство осуществляет председатель 

Совета спортивного клуба. Руководство работой в классах  осуществляют физкультурные 

организаторы, избираемые на учебный год. 

Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 7 человек (председатель, 

заместитель председателя, секретарь, председатель коллегии судей и члены Совета), который 

непосредственно руководит его работой. Между членами Совета распределяются обязанности по 

руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, 

пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей, 

хозяйственной, шефской и др. 

Решения Совета клуба правомочны, если на заседании присутствуют не менее 2/3 от общего 

числа членов Совета (не менее 5 человек). 

Решения принимаются на заседаниях Совета клуба простым большинством голосов от общего 

числа присутствующих членов Совета. 

          Заседания Совета клуба проводятся не реже одного раза в четверть и оформляются 

протоколом. 

 Совет клуба: 

- принимает решение о названии клуба; 

- утверждает символику клуба; 

- избирает председателя  клуба; 

- утверждает план работы на год и ежегодный отчёт о работе клуба; 

- принимает решения о приеме и исключении членов клуба; 

- организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- отвечает за выполнение плана работы клуба, заслушивает отчеты членов клуба о выполнении 

запланированных мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности клуба; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций деятельности 

клуба; 

- готовит предложения руководителю ОУ о поощрении членов клуба, обеспечивших высокие 

результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе. 

 Председатель совета клуба: 

- избирается из числа учащихся старших классов ОУ; 

- руководит  работой Совета согласно плану; 

- осуществляет взаимодействие с администрацией ОУ, органами местного самоуправления, 

спортивными организациями и учреждениями, другими клубами. 

 

5 Права Совета спортивного клуба 

 

Совет имеет право: 

- принимать учащихся в состав клуба и исключать из него; 

- участвовать в распределении денежных средств выделенных для развития физкультуры и спорта в 

школе; 

- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и награждения 

дирекцией школы и вышестоящими физкультурными организациями; 

- заносить в Книгу почета образовательного учреждения фамилии лучших активистов, 

физкультурников и спортсменов;    

- выбирать делегатов на районную и краевую конференцию; 

 

6 Права и обязанности членов спортивного клуба школы 

 

       Членами клуба могут быть обучающиеся ОУ, преимущественно занимающиеся в объединениях 

дополнительного образования детей физкультурно-спортивной, спортивно-технической, туристско-

краеведческой и военно-патриотической направленности, педагогические работники, родители 

(законные представители) обучающихся, а также действующие спортсмены и ветераны спорта. 

       Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности. 



 Члены  клуба имеют право: 

- избирать и быть избранными в руководящий орган клуба; 

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом; 

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба; 

- использовать символику клуба; 

- входить в состав сборной команды клуба; 

- получать всю необходимую информацию о деятельности клуба. 

 Члены клуба обязаны: 

- соблюдать Положение о школьном спортивном клубе; 

- выполнять решения, принятые Советом клуба; 

- бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ОУ; 

- показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика. 

- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

- принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях школы; 

- соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены; 

Член спортивного клуба имеет право совмещать посещение секций по различным видам 

спорта в случае успешной учебы в школе. 

 

7 Учет и отчетность 

 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

- план работы на учебный год; 

- протоколы заседаний Совета клуба; 

- журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической подготовки; 

- книга рекордов учащихся школы. 

 

8 Планирование работы клуба 

 Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на учебный год. 

 В план включаются следующие разделы: 

 1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся класса, школы; 

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

3. Медицинский контроль; 

4. Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими комитетами 

классов школы; 

5. Работа по укреплению материально-технической базы спортивного клуба       школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

по МКОУ «Ларичихинской СОШ» Тальменского района Алтайского края 

на 2022-2023 учебный год. 

Цель: создать условия для формирования устойчивой потребности в здоровом образе жизни, 

физического совершенствования учащихся. 

 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

 

1. Организационная работа. 

 

1.1. Провести выборы совета спортивного клуба школы. 

1.2. Провести выборы физоргов в классах. 

1.3. Разработать план работы на год. 

1.4. Провести перерегистрацию  спортсменов школы на новый учебный год. 

1.5. Составить и утвердить расписание секционных занятий. 

 

2. Учебно-спортивная работа. 

 

2.1. Составить календарный план спортивно-массовых мероприятий 

2.2. Разработать и утвердить Положение о совете спортивного клуба. 

2.3. Разработать и утвердить Положение о спартакиады школы 

2.4. Утвердить сборную команду школы для участия в районных соревнованиях. 

2.5 Вести учет и своевременно оформлять документацию по проведению 

соревнований 

 

3. Агитационно-спортивная работа. 

 

3.1. Провести семинары: «Организация спортивно-массовой работы в классе», 

«Организация и проведение соревнований в школе». 

3.2. Семинары с физруками по теме: «Правила и организация соревнований по 

видам спорта» (легкая атлетика, баскетбол, волейбол, лыжные гонки). 

 

4. Хозяйственная работа. 

 

4.1. Ремонт, приобретение инвентаря. 

4.2.Изготовление самими учащимися спортивного инвентаря. 

 

5. Физкультурно-оздоровительная работа. 

 

5.1. Провести «День здоровья» для 1-11 классов 

5.2. Игра «Патриот» 

 

 

6. План спортивных мероприятий 

 в школе по четвертям. 

 

I четверть 

6.1. Легкая атлетика 5-11 классы. 

6.2. «Веселые старты» 1-4 классы. 

 

II четверть 

6.1. Первенство школы по баскетболу. 

6.2. Мини баскетбол 5-7 классы, 8-11 классы. 

 

 

Сентябрь 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

Сентябрь 

Сентябрь 

 

Сентябрь. 

 

Сентябрь. 

 

Сентябрь. 

 

В течение года. 

 

В течение года. 

 

Сентябрь. 

Октябрь. 

 

В течение года. 

 

В течение года. 

 

В течение года. 

 

 

 

Сентябрь 

Февраль 

 

 

 

 

Сентябрь 

Октябрь. 

 

Ноябрь 

Декабрь 

Ноябрь 

 

Декабрь 

 

 



6.3. «Веселые старты с элементами баскетбола» 

 1-4 классы. 

6.4. Матчевые встречи по баскетболу. 

 

III  четверть 

6.1. Первенство школы по волейболу 8-11 классы, пионерболу 1-4 классы, 5-7 

классы 

6.2. Матчевые встречи по волейболу 

6.3. Лыжные гонки 1-11 классы. 

6.4. Лыжная эстафета 

6.5. «Веселые старты на снегу» 1-4 классы, 5-7 классы. 

 

IV  четверть 

6.1. Силовое многоборье 8-11 классы 

6.2. Соревнования по четырехборью 1-7 классы. 

 

7. План спортивных соревнований в районе. 

 

7.1. Осенний кросс. 

7.2.Шиповка юных 

7.3. Баскетбол. 

7.4. Лыжные гонки. 

7.5. Волейбол. 

7.6. Легкая атлетика. 

7.7. Четырехборье. 

7.8. Участие в Президентских соревнованиях 

Январь 

 

Февраль 

Март 

Март 

Март 

 

 

Апрель 

Май 

 

 

 

 

 

 

25сентября 

9 сентября 

9-10 октября 

12-14 ноября 

12 февраля 

6-9 апреля 

12-13 мая 

21май 

В теч.года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

Расписание занятий школьного спортивного клуба «Вымпел» 

В МКОУ «Ларичихинской СОШ» на 2020-2021 учебный год 

 

Название ОДО Руководитель День недели Часы работы 

1. Баскетбол (юноши) Клименко М.М. суббота 9:00-9:40 

9:50-10:30 

2. Баскетбол 

(девушки) 

Клименко М.М. суббота 10:30-11:10 

11:20-12:00 

3. Волейбол Клименко М.М. пятница 18:00-18:40 

18:50-19:30 

4. Лыжная подготовка Клименко М.М. пятница 

суббота 

12:30-13:10 

13:30-14-10 

14:20-15:00 
 
 


